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生体リズム不調者に対するライフコーダを用いた 
睡眠計測サービスと睡眠確保の意識啓発 

ウェアラブル生体センサによる睡眠計測評価 

シート型睡眠測定装置「眠りモニター（アイシン精機）」の評価と応用 

マットレス（敷き寝具）下設置型アクチグラフィの有用性と応用例 

認知症患者を対象とした睡眠時無呼吸症候に対する 
スリープレコーダSD-101の有用性に関する研究 

マット型睡眠計の開発と睡眠点数を用いた睡眠状態の評価 

睡眠脳波計測と睡眠評価技術の確立および評価システムの構築 

簡易型睡眠脳波計を用いた夜間頻尿を有する高齢者の睡眠の評価 

装着感のいい睡眠ホームモニタリングの有用性 
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